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Mdnster till Oxmular
Av: Goran Hasslar efter fyra sydda par oxmular bede p& trasnitt, diverse bocker och empiriskasfosamt
stor inspiration och vagledning av Niklas Lindgren.

Detta behover du for att gbra ett par oxmular:
- Mattkniv och skéarbrada
- Mattband eller linjal med SI enheter uttryckt i och mm.
- Penna som faster pa lader
- Ett ritpapper som &r storre &n din fot.
- Ovanlader i tunnare kvalitet (1,5-2 mm tjockt)
- L&der till bindsula (4-5 mm tjock)
- L&der till slitsula (kan vara av samma material donasulan)
- Tidningspapper (typ ett uppslag eller tva)
- Silvertejp (ca en meter)
- Kontaktlim om man avser anvanda en slitsula (Kdxudkommenderas)
- Vaxad lintrad (ca 10-15 meter dvs. fler meter & & tror..)
- 4 stycken ladernalar (strl. 1 eller 2)
- Syrannejarn
- Gaffel eller en halgaffel/gaffelmejsel
- Syl eller borr (1 mm) eller en halgaffel/gaffelmajs
- Tang och segelmakarhandske rekommenderas fordstlétta somnaden
- Erfarenhet av skosémnad eller annat underlag omddfiggande ladersémnad

Foljande steg rekommenderas for att tillverka attgxmular:

1. Starta med sulan. Placera en av dina fotter parpapph rita runt den med en penna.
Mallen kommer att fungerar for bada fotterna, séréleker med att géra en.

2. Forma till den utritade foten som du vill ha dehgmn att gora den mera fyrkantig framtill
pa foten. Se dock till att ha rundade hérn med,Barf i radie. Lagg till 1,0 cm i
somsman fram och bak. Sidan pa fotterna (mellatesnh och B i bild 1 nedan) krava
mindre sémsman; ca 0,4 cm ar lampligt.
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Bild 1: Sulan

3. Skar nu ut sulor och bindsulor till bada fottermdige mallen. Se till att snittet genom
ladret blir rakt genom att halla kniven rak. Fusita med detta, det straffar sig.
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Nu &r det dags att ta fram ett ovanlader. Dettébes tva delar; en 6ver tarna och en Gver
halen. De bada delarna méts sedan vid mitten anfot

Framsidan ar det som kommer att rona dig viss Horyudvien vi gor ett forsok. Da oxmulan
per definition &r trubbig och hdg i fronten behévebygga upp den.

4.

Placera en av dina fotter pa bade bindsula och $alanindre bitar av tidningspapper och
bygg upp fronten dar dina tar inte fyller upp sommill ha det. Du bor bygga upp vid
markeringen C pa bild 1 men inte 6ver stortan.ddas silvertejp och tejpa fast
tidningspappret pa sulornas sidor. Kan med fordehdejpas fast i golvet om det
underlattar. Tejpa 6ver tarna och bak till mitterfaten (markering B i bild 1).

Skar loss tejpen fran golv och sula genom att ktireen mellan de bada lagren av sula.
Lossa sedan tidningspappret fran tejpen.

Gor markeringar pa tejpen och motsvarande plasifa langs med kanten.
Markeringarna bor vara runt en tio cm fran framkeanpa bada sidor.

Nu kanner du ett behov av att kunna platta ut tegplplant mot golvet... vilket &r helt
ratt. Gor detta genom att lagga ett par snitt ka@men och inat ett par cm. mellan 2 och 8
snitt brukar behdvas runtom ovanbiten.

Platta sedan ut tejpbiten pa ditt ovanlader ochegdavritning. FOlj nu ytterkonturen pa
mallen och strunta i slitsarna. Forlang biten baied? cm och skar dven ut en liten del
mitt i dar foten kommer att hamna. Se figur 2. Deeatskarning kan goras liten till att
bdrja med och anpassas i ett senare skede avkilimgen. Se till att féra dver

markeringarna fran steg 6.
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Bild 2: Ovanlader framdel
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For halen rekommenderas foljande ménster.

9. For att fa till bakdelen har en serie med punkagits fram. Uppratta origo pa den
laderbit du vill ha halkappan pa och mat ut foljarsgrier med punkter pa ladret.
Punkterna anges i cm fran origa i x-leg¢)(och y-led ¢). Formen ska bli som i bild 3.

Halkappa
yA E F
— T
A 55 0
B 2 7,5
C 0 14,7
D 2 21,5
E 5,5 29,5
F 9,5 28
G 6,5 20,5
H 7,5 15
| 6,5 9,5
J 9,5 2

Bild 3: Ovanlader halkappa

Bild 4: Inzoomning av mitten av halkappan pa delhnan
bor klippa bort for att fa en béattre rundad formba&delen.

10. Skar ut bitarna till bada fotterna. Se till att sképp en liten slits mitt bak for att fa en
rundad form som féljer halens kontur, Se bild 4.

11.Sy ihop slitsen bak for att fa rundningen.

Nu ar det dags att gora hal for sémnad.

12.Gor rannor med syrannejarnet langs kanterna pasidde av bindsulan. Rannorna bor
vara ca 0,6 cm in fran kanten. Tag sedan din gaffelmarkera for hal pa bindsulan.

Halen gors sedan med fordel med en borr, annarssgiedler halgaffel. Halen ska ga
rakt igenom ladret.
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13.Mat ut och gor hal pa halkappan.

14.For framdelen blir det lite mera pyssel. Mellan keaimgarna som vi gjorde i steg 6 ska
det vara lika manga hal pa bindsula och ovanldden langden runt dessa bada bitar
skilier sig nu at. Den extra strackan ska in meflankterna B och D, se bade figur 1 och
2. Med hjalp av att veta var mitt fram och markgeéima (fran steg 6) pa dina bitar &ar kan
man luska ut ungefar vilka hal som ska ha langrgd&n din gaffel. Ca 10-15 hal pa
vardera sida brukar vara lampligt att fordela demaglangden pa. Fram med linjal och
markerpenna for att mata ut var pa ovanladret salemrska sitta.

Antligen dags att sy!

15. Starta mitt fram pa foten med tva stycken tradarl(eneter vardera). En nal i varje ande.
Sommen ska hamna pa ovansidan av sulladret oafsigian av ovanladret, se bild 5.

Genomskarning

Ovanlader

Bindsula

Bild 5: S6mmen

16.Ta dig runt foten genom att 6msom sy pa hdoger ocbodn pa vanster sida av foten for
att enkelt komma at att sy. Anvand med fordel exg tiéir att dra nalen genom ladret.
Stanna med sémmen en bit ifrdn mitten av foten.

17.Sy fast halkappan med bindsulan pa samma satt smhframdelen. Nar du narmar dig
framstycket véljer du vart du vill ha skarven meldem genom att kapa delarna dar det
ar l[ampligt.

18. Sy ihop fram- och bakdelarna av ovanladret.
19.Limma pa slitsulan enligt anvisningarna pa kontektiet.

20.Klipp till 6ppningen over foten pa framdelen av nlélret sa att det ser snyggt ut och
k&nns bra.

21.Ut och marschera med dig! En knekt sitter inte henpd kammaren och speglar sig
narcissistiskt, utan visar stolt upp sig i sinafskor.

Om detta monster inte forstas eller innehallerkigddoeter ar du varmt valkommen att
kontakta forfattaren (pa g_hasslar@hotmail.com)fommfora kritiken. En sista dnskan ar
aven att du sander mig en bild nar du gjort klarts#o. Det glader ett gammalt knekthjarta
att f4 se vackra handgjorda doningar.

Mycket ndje och lycka till!



