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Forord och syfte

Nar jag skulle sy min forsta bummel-kladnad sa hade jag manga fragor men ingen att fraga. Helt
bortsett fran att det kan vara svart att sy sa kan det ofta vara minst lika svart att veta vad man forvantas
sy och hur detta ska ga till. I detta kompendium har jag darfor forsokt att sammanfatta lite matnyttig
information for att underlatta for andra att komma igang. Observera att jag sjalv inte ar nagon
historiker eller sitter inne med absoluta sanningar och att texten nedan alltsa i forsta hand ar tankt som
en hjalp for nyborjare for att kunna komma igang. Jag har har nedan forsokt att spegla konstruktionen
av de drakter som troligen bars da det begav sig men aven hur vi som syr denna typ av klader idag har
valt att gora.

Vad ar en Bumla/Kampfrau?

Nar de tyska kontraktsarméerna reste runt pa 1500-talet sa bestod den forrutom av soldater aven en
stor mangd andra manniskor. Det berattas om att inhyrda arméer pa 20 000 soldater kunde ha ett tag
med upp emot ytterligare 50 000 personer av “annat slag” (Torp. I. 2010). Att detta bonusfdlje till
antal var fler an soldaterna tycks ha varit vanligt forekommande under den tidiga delen av 1500-talet.
Den stora majoriteten av dem som reste runt med arméerna utan att vara soldater var kvinnor och unga
pojkar, men dven aldre hantverkare foljde med i tdget. De kvinnor som féljde med soldaterna hade
naturligtvis véldigt olika rang men jag skall inte ga in pa dem héar eftersom det kan bli ett vél langt
sidospar. Det bor dock namnas att de flesta kvinnorna var gifta eller hade ingatt ett kontrakt med en
soldat och att mycket fa kvinnor levde som rent prostituerade i arméns néarhet. Kvinnorna som foljde
med i taget behdvdes for att armén skulle 6verleva genom att det var de som skaffade fram mat, lagade
den, tvéttade klader och mycket annat som soldaterna inte forvantades dgna sig at ( Torp. 1. 2010).

Ordet bumla kommer fran det tyska ordet ”schlachtenbummlerin” som betyder ungefar ”de som irrar i
striden”. Detta anvandes dock inte nedséttande utan syftar pa kvinnor som vandrade runt pa slagfalten
for att plundra och hjalpa sarade. En forsvenskning av denna term har i modernt talsprak blivit ordet
bumla. Kampfrau betyder lagerkvinna och beskriver saledes en kvinna som reser runt med det enorma
folje som soldaterna hade med sig. Bada dessa termer beskriver alltsa egentligen samma kvinnor.

Underklader

Undersarken var det underplagg som anvandes redan under medeltiden och lever kvar &ven in i
renassansen. Den bestar ofta av fyrkantiga (ej figursydda) tygstycken som sys ihop i en nagorlunda
enkel konstruktion. Halslinningen kan vara sa lag att den inte syns under en urringad kléanning
(alternativt att man bara ser den 6versta kanten) eller vara sa hog att den gar en bra bit upp pa halsen.
En hog halslinning kan med fordel broderas eller smockas (se nedan for forklaring till smockning).
Armarna kan aven de avslutas i smockning eller annan utsmyckning.

Underkjol. Manga kvinnor valjer idag att bara en tunn kjol under sin bummel-drakt. Denna
kombineras med antingen en sark eller en skjorta efter dnskad komfort. Underkjolar bérjade under
denna period att vaxa fram i Spanien och England dar de styvnades pa olika satt for att fa en
konformad siluett och man kan anta att underkjolar &ven kan ha borjat anvandas i Tyskland. Dock
skall man beakta att skonhetsidealet var ett annat i Tyskland och att de kjolar som eventuellt anvéndes
inte styvnades. En underkjol som rynkats i dverkanten ger dig mera fylliga hofter samt rumpa vilket
var idealet i Tyskland.

Huvudduk. Huvudbonad kan ses som en liten detalj men den gér mycket stor skillnad for
helhetsintrycket. En kvinna i en medeltidsklanning med utslappt har kan visserligen vara vacker eller
s6t men sa fort denna kvinna istéllet har pa sig en huvudduk sa ser hon genast mycket medeltida ut. En
respektabel kvinna pa 1500-talet kunde absolut inte ga barhuvad. Endast barn, tonaringar, Jungfru
Maria eller en mentalt rubbad person kunde visa sig utan nagot pa huvudet. Ett grepp som samtida
konstnarer anvande sig av for att visa om en kvinna var utom sig av sorg eller pa annat satt tappat
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greppet om verkligheten var att hon avhildades med utslappt och géarna ovardat har. En klar fordel for
0ss som aterskapar modet &r att man kan gémma undan de mest moderna frisyrer utan att det ser
tillgjort ut. En enkel huvudduk &r en vanlig variant pa huvudbonad. Det finns oandliga varianter pa
storlekar, satt att knyta och sa vidare varfor jag inte skall forsoka redogora for dem har. Detaljen med
att ha luggen hangandes fram fran huvudduken kan man ibland stota pa idag men var da medveten om
att det ar ett nutida pafund som inte aterfinns pa nagra samtida bilder och snarare ger associationer till
1800-talets bondmoror &n till bumlor.

Hos de mycket unga var modet att Iata haret vaxa sig riktigt 1angt och béra det i flator eller nagon
annan form av haruppsattning. Aven hér kan du sjalvklart dolja ditt har med en huvudbonad om du har
en modern frisyr. Pa 1500-talet var det inte konstigt att gifta bort en tonaring och att gifta, vuxna
kvinnor alltsa kunde vara mycket unga. Ett tips ar, som alltid, att se pa bevarat bildmaterial for att fa
inspiration.

Strumpor. Sydda strumpor tycks ha varit det vanliga dven om tekniken att sticka faktiskt fanns pa
1500-talet. Dessa strumpor gar ofta upp 6ver hela vaden och kan sys i linne eller ylle. For att fa battre
passform sa kan de klippas ut pa skradden sa att tyget blir nagot tojbart.

Moderna underklader i form av trosor existerade inte dven om det givetvis star dig fritt att anvanda det
under dina renassansklader. Inte heller bh fanns och den aldsta kanda tyska korsetten dyker upp precis
innan 1600-talets borjan. Det var istallet klanningarna som gav support fér bysten.

Ovre lager klader

Klanningen &r en bumlas huvudplagg. Vid nagot varmare vader kan en klanning baras enskilt men om
temperaturen kryper nedat sa satter man lampligen pa sig fler efter behag. Klanningar finns i manga
olika utféranden pa malningar och trasnitt fran denna period. De ar generellt ndgot mindre praliga an
mannens/landsknektarnas klader men de kan knappast kallas aterhallsamma (Se bild nr 1 och 2).
Midjan pa en klanning Iag vid den naturliga midjan, det vill sdga att kjolen bérjade dar man &r som
smalast runt magen och inte vid héfterna som vi ofta ar vana vid idag. Klanningarna slutade nere vid
fotkndlarna och bar ibland nagon form av detaljer pa nederdelen. Nar man ser pa aterskapade drakter
idag sa har nastan alla rander i kjolarna men att démma av de trasnitt som finns sa var det langt ifran
alla som utsmyckade sina klanningar pa sa vis. Bade rika och fattiga kvinnor syns hysta upp sina
kjolar med hjalp av ett skarp sa att det blir lattare att ga och de redan volumingsa kjolarna ger da annu
mer substans till den klockformade figuren.

Tank pa att 6verplagg inte bor ha sa tajta armar att de inte gar att vika- eller knappa upp vid arbete,
detta kan vara speciellt opraktiskt ar det vid matlagning och disk!

Kjol med liv &r ett alternativ till att ha klanning for att aterskapa drakter pa bilder fran renassansen. Vi
kan inte med nagon exakt sakerhet uttala oss om huruvida det fanns tvadelade drakter eller inte
eftersom inga bummel-plagg finns bevarade. Vad vi daremot vet ar att de plagg som finns bevarade
fran strax innan och strax efter denna period ar klanningar, samt att inga tillforlitliga bildmaterial eller
testamenteshanvisningar har uppvisats pa kjol med liv (Andersson. E. 2010). Sa det vi kan saga séakert
ar att det tycks osannolikt att det skulle ha funnits. Vissa tycker dock att det ar mycket praktiskt att ha
en delad drakt och darigenom kunna anvéanda endast kjol samt underklader (skjorta/sark) varma
sommardagar. Stravar du efter historisk korrekthet sa bor du daremot alltsa sy dig en klanning.

Armar kan sitta ihop med klanningen men behdver inte nddvandigtvis gora det, varfor de tas upp som
ett separat plagg. Manga bilder finns pa kvinnor som har snorat eller nalat fast sina armar i drakten.
Det kan vara bade skont och praktiskt att kunna avldgsna sina armar om det ar varmt eller dina armar
ar langa och i vagen vid arbete. Losa armar har dock andra nackdelar, tillexempel att det kraver tid och
pyssel att ta av eller satta pa samt att det blir glipor i axlarna som kyler och att det inte blir lika
vattentatt. Armar kan vara raka och enkla eller slitsade pa olika vis. Aven om kvinnornas armar séllan
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uppvisar samma volym eller pralighet som mannens, sa har de ofta fler detaljer &an vad vi ar vana vid
idag varfor de ofta hamnar i blickfanget.

Coif, ofta kallad ”babismdssa” dr ett plagg som vissa kvinnor idag valjer att ha till sina bummel-
klader. Om an sa praktisk sa tycks coifen i det narmaste ha varit ett mansplagg, nagot som kan vara
bra att vara medveten om nar man tillverkar sin huvudbonad. Varianter av sma méssor anses dock ha
forekommit for att fasta sin Wulst i alternativt att ha under de rikt utsmyckade huvudbonaderna som
adeln begagnade sig av (Andersson. E. 2010).

Woulst, eller wulsthaube &r en korvliknande uppbyggnad som syftar till att ge den huvudform som var
modern under perioden. Denna kan besta av en sydd stoppad tyg-korv eller eventuellt en flata i rotting
(Andersson. E. 2010). Over denna bars en duk som sveptes runt huvudet (Se kvinnan pa bild nr 1).

Ytterklader

Skor. De skor som var absolut mest typiska for bumlor och landsknektar var de sa kallade oxmulorna.
Detta &r laga, platta skor som narmast kan beskrivas som ballerinaskor satta pa Kalle Anka. De var
lagt skurna, oftast med en rem 6ver vristen och breda framme i tarna (Se bild nr 2). Andra skor
existerade givetvis ocksa. Det finns idag en pagaende diskussion hur nagon har lyckats marschera och
vinna nagra strider iférda de populara oxmulorna som inte star emot nagon vata, latt ramlar av samt
sallan &r vidare bekvama att ga i. Sina nackdelar till trots sa ansags de dock vara mycket snygga och
helt moderiktiga.

Hatt bars garna och ofta, bade av méan och av kvinnor. Denna kunde béaras éver flatat har, 6ver harnat,

huvudduk eller annat arrangemang. Precis som med huvuddukar sa &r variationsrikedomen har mycket
stor; med eller utan fjadrar, stora eller sma. Det enda som kan sagas sakert ar att storbaretternas saliga

tid varade ca 1995-1999.

Varma klader

Nar man studerar malningar och trasnitt sa ar det latt att tro att det alltid var sommar da soldater var
ute och stred. Visserligen stred man sallan under vintern utan borjade pa varen (om det fanns nagot att
strida om) och avslutade kampanjen pa hosten. Darmed inte sagt att det standigt var varmt och skont
som manga bilder tycks indikera.

Partlet. Genom att urringade klanningar blev populéra sa utvecklades ett mindre plagg som tacker och
varmer axlar och urringning. Plagget kan narmast beskrivas som en struthatta utan huva och finns
framfor allt i 3 vanliga utféranden, en som har rundad nedre kant, en som &r mer fyrkantig och knyts
under armhalan och en som har den fyrkantiga formen men nalas fast i klanningen (Se bil nr 3).

Mantel. Aven om de vanligaste ytterplaggen tycks ha varit ytterklanningar och kappor sa finns det
anda trasnitt pa kvinnor med nagon form av mantel. Dessa finns framfor allt i tva varianter som jag har
kunnat finna, dar den ena &r fotsid och rynkad upptill och dyker upp pa religiésa motiv och den andra
varianten gar ned till hoften eller ner till knana och aterfinns pa mer vanliga kvinnor (Se bild nr 4).

Vantar/handskar kan vara mycket trevligt att ha med sig var och hést da kvallarna blir kalla.
Varianterna som star till buds ar manga; nalbundna vantar, sydda fingervantar i ylletyg, sydda
fingerhandskar i lader, trefingerhandskar osv. De sistndmnda &r visserligen vanligen sammanknippade
med bonder men man skall betdnka att manga av kvinnorna som féljde med i falt troligen vaxt upp pa
bondgardar. Rikt utsmyckade fina handskar anvandes av de allra rikaste i samhallet men enklare
varianter ar ack sa skéna nar kylan kommer.
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Ovriga klader

Forkladet var ett plagg som bade bars av praktiska skal, da det skyddade kladerna, samt som en
modeaccessoar. Linnetyg i morka nyanser tycks ha varit vanliga men populérast skall de taliga
forkladena i tatt vavt ylle ha varit da de skyddade mot gnistor fran en 6ppen eld. De rika hade rad med
forkladen i fint linnetyg eller i siden, men det &r nu inte de rika kvinnorna som detta kompendium
handlar om (Mikhaila. N och Malcolm-Davies. J. 2006:30-31). Forkladen fanns ocksa i flera olika
stilar, bade mindre modeller som knéts fran midjan (se bild 1 och bild 3) samt mer heltdckande sadana
som hangdes fran halsen (se bild 6).

Skarp ar en mycket vanligt forekommande attiralj. Ofta bar kvinnor tva skérp; ett som de hade under
och hystade upp kjolarna med och ett till som hangde runt midjan varifran man hangde véskor, pungar,
nycklar och annat.

Pungar och béaltesvaskor. Detta &r aterigen tva valdigt praktiska drakttilloehor. For bilnycklar,
planbocker, mobiler och annat som man kan dnska bara med sig men inte garna vill ha synligt sa ar
detta ett bekvamt alternativ. Fina véskor i lader finns bevarade an idag och jag rekommenderar den
utmarkta boken Purses in Pieces av Olaf Goubitz for en mer uttdmmande redogarelse i fragan om
specifika modeller med mera.

Korg. Saknar du din handvaska som du vanligtvis bar runt pa dar du far plats med bra-att-ha-saker?
Skaffa en korg. Har du mycket att bara med dig? Skaffa en storre korg! Kvinnorna i falt kallades ofta
for mulor eftersom en av deras uppgifter var att bara med sig sina saker samt mannens ombyte. Ja,
manga till falt hangde ihop i par och dven om de inte var gifta sa hade de ofta ingatt ett sa kallat maj-
aktenskap eller maj-kontrakt som fungerade som ett kortvarit kontrakts-aktenskap. Mannen sag till att
de fick sold (betalt) och kvinnan sag till att de hade mat och andra forndenheter. Alla dessa saker
skulle dock béaras runt av kvinnan sa det gallde att prioritera. Under marsch lade man paviljonger och
annan gemensam utrustning pa hastvagnar men personlig utrustning bars av kvinnorna ( Torp. I.
2010). En korg som kan baras pa ryggen med axelremmar tycks ha varit en mycket uppskattad dgodel.
For oss historiska aterskapare fungerar korgen dock oftast som just handvaska eller picknickkorg.

Material

Linne, ylle och siden. De tygmaterial som man raknar med att kunna anvanda ar linne, ylle och siden.
Precis som idag sa fanns alla dessa tre i en nast intill oandlig mangd olika utféranden och kvalitéer,
linnet kan vara grovt och med knutar i vaven eller sa tunt och jamt att det nastan blir helt
genomskinligt. P4 samma satt kunde de andra tygerna ocksa varieras. Sammet var pa tiden det begav
sig tillverkat av siden och oerhort dyrt sa enbart de mest valbestallda hade rad att anvanda det och
aven da var det oftast till detaljer och inte till hela plagg. Idag &r siden-sammet fortfarande extremt
dyrt varfor bomulls-sammet ofta anvands som substitut. Betank dock att bomullen pa 1500-talet &nnu
inte gjort sin entré i Europa.

Linne, som till skillnad mot ylle, tal att tvattas mycket bra anvandes i forsta hand till underklader.
Majligtvis syddes en och annan mellanklanning i linne men om du vill uppfattas som fullt pakladd sa
ar det ylle som géller. Detta star till och med i bibeln nagonstans men jag orkar i skrivande stund arligt
talat inte leta upp passagen sa det far vara sagt utan exakt referens. Darmed &r det inte sagt att alla
sprang omkring i ylle hemma pa akrarna de allra varmaste sommardagarna. Undersarken racker oftast
alldeles utmérkt som skydd for solen om du inte behdver se representabel ut.

Det var endast plagget narmast huden som tvéttades nagorlunda regelbundet varfor linne lampade sig
val till detta. Ylle har en tendens att tova sig och krympa vid tvétt medan linne &r latt att tvatta samt
mycket skdnare att ha direkt mot huden. Ylle anvéndes vanligtvis till de flesta klader som inte skulle
vara direkt hudnéra och dven om detta material kan vara svart att tvatta sa har det en sjalvrenande
egenskap. Efter anvandning kan du hanga ut dina ylleklader pa vadring sa kommer de att lukta och
kannas mycket béttre. Till vanliga klader anvandes som sagt ylle men siden torde ha varit tillgangligt
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till detaljer som till exempel poset innanfor slitsar, det sa kallade pludret. De mer vélbestéllda hade
givetvis hela plagg i finaste siden men for en vanlig bumla sa lar det ha tett sig avlagset.

Rasidenets vara eller icke vara har stotts och blotts pa diverse forum pa internet. Anledningen till att
detta material ifragasatts ar for att det inte innehar den glans som sidenet &r sa uppskattat for. Darmed
kan man ifragasatta anledningen till att importera ett tyg anda fran Kina om de inte har nagra direkt
onskvérda egenskaper. Man tycks vara nagorlunda dverrens om att rasiden anda importerades till
Europa men att det knappast lar ha varit vanligt.

Undvik mollskinn eftersom detta &r ett modernt material som ar tillverkat av bomull och vare sig
tygkvalitet eller material fanns under renédssansen.

Péls anvandes flitigt for att fodra plagg for varmens skull. 1500-talet hor till den lilla istiden varfor det
var nagot kallare an idag, och utan de goda uppvarmningsmojligheter som vi har idag sa géllde det att
kla sig varmt. Férutom att anvanda lager-pa-lager principen sa fodrades alltsa kladerna med pals av
olika slag.

Fargval. Gallande fargval sa varierar de tillgangliga fargerna beroende pa vilket material som avses
men man kan overlag saga att det fanns goda mojligheter att fa tag pa farggranna tyger sa lange man
hade hyfsat gott om pengar. Linnet, vilket som sagt mest anvandes till underklader, &r svart att fa
fargakta varfor oblekt (naturfargat) eller blekt tycks ha varit vanligast. Yllet tar at sig farg mycket bra
men vissa fargpigment var givetvis enklare att fa tag pa. Nyanser av gront, brunt, gult, orange, rott,
rosa, gratt och vissa bla nyanser ar relativt enkla att fa fram genom vaxtfargning. Kungsbla, purpur
(mork lila), samt riktigt svart var svarare att farga och darfor betydligt dyrare. Genom blekning kan du
aven fa fram vit-aktigt ylle men da, precis som nu, sa torde det ha varit svart att halla det riktigt rent i
falt. Manga farger fanns saledes tillgangliga och ju rikare du var desto mer regnbages-skimmer hade
du rad med och kunde slippa att bara 4 nyanser av brunt.

Siden har i alla tider varit uppskattat for sin goda formaga att ta at sig farg och dessa tyger &r ofta
valdigt fargstarka och skimrande, men precis som idag sa Iag de aven i en hogre prisklass.

Somnadstekniska bitar

Hyska, hake, snrning och knapp. For att stanga sina klader finns nagra olika alternativ. Hyska och
hake, sndrning och knappar med sydda knapphal ar de idag vanligaste men ytterligare ett alternativ
som é&r historiskt korrekt ar draktnalar. Dessa skall faktiskt ha varit sa vanliga att Maria | av England
inhandlade 10 000 draktnalar ar 1539 vilket inte sags som ovanligt (Mikhaila. N och Malcolm-Davies.
J. 2006:23). Stangningen kan vara fram, bak eller i ndgon annan sém och det enda man egentligen
behdver tanka pa &r att gora ett sprund i kjoldelen om man har en klanning (ja, &ven om man har kjol
saklart) for att man skall fa pa sig kladerna. Stangningsanordningen behéver inte stanga detta sprund
eftersom du givetvis har klader under din klanning och darfor aldrig riskerar att visa nagon naken hud.
Detta kan ses pa otaliga trasnitt (Se bild 5).

Att sy for hand eller pd maskin? Denna eviga fraga. Mitt personliga svar blir nagot sa trakigt som:
kombinera. Det &r otroligt trakigt att sitta och handsy ett plagg och sedan komma fram till att det inte
blev som du tankt dig eftersom du inte ar en tillrackligt erfaren sémmerska. Det ar darfér mycket
béttre att lara sig om passform, om hur olika material beter sig nar man syr och annat genom att
anvanda maskin. Erfarenheterna gar helt enkelt snabbare att fa och det gor inte lika ont nar du maste
spratta upp nagot som du sytt. Sommar som kommer att synas pa utsidan daremot, sa som halssprund,
kan vara trevliga att sy for hand. Manga saker lampar sig alltsa utmarkt att sy pa maskin men inte
riktigt allt. Mitt generella rad till en nybdrjare ar dock att sy sa mycket som du bara kan pa maskin till
din forsta drékt. Sedan har du ju all tid i varlden om du vill géra en andra drékt.

Snornabbar &r sma metallkoner som man klammer fast pa snéren och som underléttar sjalva
snorningen samt blir till en snygg accessoar. Nu skall jag kanske inte skriva i singular, snérnébbar kan
man ha manga av, speciellt om man har manga korta snéren som knyter fast armar och annat.
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Smockning ar en broderiteknik som gor att man kan samla mycket tyg till en liten halskrage eller
dylikt. Genom att sy linjer enligt ett speciellt forfarande pa ett rynkat tyg sa kan man da fa fram vackra
rutmonster som var mycket populéra. Det finns manga olika satt att gora pa sa den ambitiose kan finna
manga olika satt att smycka sina klader pa med hjalp av smockning. Tekniken i sig ar inte vidare svar
att lara sig och resultatet blir ofta mycket bra bara man ar nagorlunda noggrann, nackdelen ligger har i
att det tar tid att utfora. (Se bild 1 dar kvinnan har smockning pa forklade samt &rmar.)

Broderi kan skapa vackra monster i ylle- lin- eller silkestrad och bidra mycket till utseendet av en
drakt. Nar det galler vilka broderier som var vanliga eller ovanliga maste jag hanvisa till tréasnitt och
broderibocker.

Att ta vara pa det man hade. Ingenting ar mer historiskt korrekt ar att lappa och laga. Méanniskor sydde
om gamla klader som de &rvt, lade in kilar i kladerna da de gick upp i vikt, tog tillvara pa stuvbitar
som sattes ihop till nya plagg et cetera. Vilken bumla skulle till exempel inte 6nska stjala nagra vackra
mansarmar fran en fallen soldat for att kunna satta pa sin egen drakt? Man utgick helt enkelt ifran vad
man hade och gjorde det bésta av situationen for att leva upp till mode och funktion. Sa oroa dig inte
om du fétt ett hal i din kjol: laga den. Ar du gravid: grattis, latta pa snorningen och satt eventuellt ett
annat vackert tyg bakom. Idag har vi en mycket lagre smarttroskel da det géller nar ett plagg ar
forlegat, urvéaxt, gammalt eller trasigt. Bar dina slitna klader med stolthet men se till att lappa och laga.

Frihet i sitt skapande. Jag har hédr ovan forsokt att ge en uppfattning om vad som fanns, lite av vad som
sannolikt inte fanns samt om hur vi aterskapar plagg idag. Man skall dock tanka pa att det inte
nodvandigtvis ar vanliga manniskor i vanliga klader som portratteras pa trasnitt eller malningar. Ofta
sa ar de avhildade antingen mycket rika eller prostituerade och visar inte alls upp nagra praktiska
I6sningar for hur man gor for att undvika skavsar, halla sig varm eller sval et cetera. De klader som
portratteras ar de finaste som manniskor hade och de ar heller inte alltid korrekt portratterade. Jag har
sett manga avhildade brést som trotsar tyngdlagarna helt utan korsett och gummor med smala och
valformade midjor som vore de 15 ar. Det jag vill sdga har ar: hitta I6sningar som fungerar rent
praktiskt. Ibland vill man vara sa historiskt korrekt som majligt och ibland gér man undantag fran
historian med vilje men det &r alltid en styrka att ha kunskapen att kunna viélja.

Precis som i dagens Sverige och i Lajvien sa gar det moden dven i Knektien. Vissa saker syns endast
pa nagra fa trasnitt men sys av nastan alla som aterskapar modet medan andra saker finns pa fler
trasnitt men ar annu ej representerat. Titta darfor inte bara pa oss andra som redan har klader nar du
gor en drakt utan se pa de kallor som finns bevarade i form av trasnitt och malningar for att fa
inspiration.

Nar det galler fargval sa finns det en enorm uppsjo av tyger i harliga farger. Blanda mycket och garna
men tank pa att alltfér manga farger tillsammans kan ge ett rorigt intryck. En drakt ger ofta ett mer
samlat intryck om inte alla de enskilda plaggen ar slitsade, broderade och innehaller en kaskad av
farger. Det ar okej att ha en mera diskret brun hatt som da dven kommer att kunna passa till andra
drakter.

Rekommenderade plagg for en nybdrjare

Som framgatt ovan sa finns det en hel uppsjo av plagg att vélja pa for att berika sin 1500-tals garderob
men nar man sitter dar hemma och forsoker planera infor sitt forsta event sa kan det vara svart att veta
var man skall bdrja. Har du en skjorta eller undersérk, en kjol och en huvudduk samt diskreta skor och
strumpor sa kommer alla att se att du hor till knektfoljet. (Kjolen kan du alltid fasta vid en 6verdel nar
du kommit hem sa slipper du sy en hel klanning infor ditt forsta event.) Har du dessutom haft tid och
mojlighet att gora en hatt s& kommer det att se ut som att du passar in bland bumlorna som fisken i
vattnet. For att halla kostnaden nere sa anvand framférallt linne och véanta med siden tills du redan har
gjort dina forsta misstag.
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Ovrig utrustning. Bra att ha: matskal, sked och krus. Du kommer férvanansvart langt med bara dessa
agodelar. Tank pa att matskal och krus inte bor vara for sma (typ efterrattsskal och sherryglas) da det
kommer att vara mycket opraktiskt. Senare projekt kan vara att inférskaffa sig en matkniv och atpinne
eller medeltida gaffel eftersom man klarar sig forvanansvart bra utan.

Slutord

Nagra sista ord. Var kallkritisk: lita inte blint pa rykten och héaftiga historier som florerar om den
tidsepok som vi aterskapar. Bara for att ndgon bestamt siger att “’sahir var det” si betyder det inte att
den personen inte har fatt fel information fran borjan. Det géller givetvis aven detta hafte. Det har ar
ingen vetenskaplig skrift och jag har inte kollat upp kallor for allt som jag skrivit utan endast skrivit
ner kallor nar det inte varit alltfor svart att fa tag pa dem.

For inkop av tyger och andra pryttlar sa kan jag rekommendera Korps Handelsbod, Svarta Katten samt
Sundbybergs Textilcentrum. Detta betyder absolut inte att de ar de enda aktdrerna eller att ni skall rata
andra alternativ men de ovan &r billiga och fullgott bra. Jag 6nskar att nagon hade tipsat mig om att det
finns aktérer som séljer ylle till humana priser nér jag skulle sy min forsta drakt.

Det kan vara svart att veta vad man far géra och vad man inte far géra om man inte har varit med pa
nagot som helst event tidigare. Ta det lugnt, att ha lajvsaker &r alltid battre an att ha helt moderna saker
och framforallt: se till att ha det forbaskat roligt! FOr det &r det som allt handlar om egentligen, att vi
vill festa och ha kul.

Frica %Efuntf
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